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厚生労働科学研究報告 

「自立訓練における社会リハビリテーションプログラム 

とその評価手法について」 

研究代表者 菊地尚久 

 

 

令和２年度から３年度にかけて全国自立訓練事業所協会に協力団体として、ま

た全国の自立訓練事業所の皆さんにもご協力頂き、一定の成果が出すことがで

き、標準的プログラムを検証すると共に新たな評価指標として社会生活の自立

度評価指標 SIM（Social Independence Measure）を開発し、令和 4 年度

障害者総合福祉推進事業指定課題 24「自立訓練事業における標準的な支援プロ

グラム及び評価指標の活用に 

ついての調査研究」に引き継 

がれ調査検討が行われており 

ます。 

今回は令和 4 年 3 月 18 日 

に行われた報告会の内容に加 

え、最終報告として皆様にお 

伝えさせて頂きます。  

 


